»Aby se dité mohlo zdravé rozvijet,

musi se citit v bezpeci a spokojené

Chaloupka

Skolni vzdélavaci program Skolského
zafizeni pro zajmové vzdélavani - SD


http://www.zsoticka.opava.cz/
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Identifika¢ni udaje
Nazev programu C h al ou p ka

Nazev skoly Zakladni skola Opava, Oticka 18, ptispévkova organizace
Adresa skoly Oticka 18, Opava, 746 01

Reditel §koly Mgr. Jiti Kupéik

Ziizovatel Statutdrni mésto Opava se sidlem Opava, Horni nameésti

&. 69, PSC 746 01

Obecna charakteristika

Utelem $kolni druziny (SD) je zejména odpoginek, rozvoj zakt v dob& po
vyudovani a efektivni vyuziti volného ¢asu, napi. sportovniho charakteru. Cinnost SD
vychazi z pedagogiky volného Casu.

SD ma $est oddéleni, z nichZ kazdé je napliiovano maximalné do 30 d&ti. Jedna
se o dvé samostatné budovy a prostory v budové ZS.



Prijimani a ukoncovani zajmového vzdélavani
SD je uréena Zakim 1. stupné a Zaci jsou piijimani na zakladd ¥adné vyplnéné
a odevzdané piihlasky.
Ukonceni vzdélavani ve skolni druzin€ je vzdy k 30. 6. ptislusného roku.
PtedCasné ukonceni dochazky je mozné:
- na zakladé¢ pisemné zadosti zakonnych zéastupct zaka
- pfi nezaplaceni poplatku za SD v uvedeném terminu
- porusuje-li zak opakované fad Skolni druziny

Z.:ci se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Dle §16 Zékona €. 561/2004 Sb. o ptfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani jsou zajistény vhodné podminky pro zaky se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami. Jsou zajiSténa podplirnd opatfeni ve spolupraci se Skolnim
poradenskym zafizenim. Specialni pedagogicka péce, formy a metody vzdélavani jsou
pfizplsobeny témto zakim.



Prostorové a materialni podminky

Skolni druZina se nachazi v prostorach $kolniho dvora a budové skoly. V jedné

budové, v niz se také nachazi ucebna dilen, jsou dvé odd¢€leni, kterd maji Satnu a
socialni zafizeni. Dvé oddé€leni se nachazi v budové u hfisté s vlastnim socidlnim
zafizenim. Zbyvajici dvé oddéleni se nachazi v prostorach Skoly v piizemi tzv. staré
budovy. Na chodb¢ je Satna a socialni zatizeni.

Skolni druZina vyuziva k zajmové a rekreadni &innosti $kolni hiité, zahradu,
télocvicnu, cvicnou kuchyilku a multimedialni uc¢ebnu.

Prostory SD jsou pIné vybaveny socialnim zafizenim. Herny jsou &isté, vzduiné
s odpovidajicim osvétlenim, vybavené kobercem a kazdodenné udrzované. Nabytek je
pfiméteny a hygienicky dobfe udrzovatelny.

K vybaveni SD patii také hry, détské knihy, ¢asopisy, hudebni nastroje, televize
a sportovni potieby. Na vyzdobé SD se podileji nejen vychovatelky, ale také Zaci $kolni
druziny.

Ekonomické podminky

Podle §123, odst. (4) zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) stanovuje feditel Skoly
vysi uplaty za zajmové vzdélavani ve Skolni druzing.

Uplatu za zajmové vzdélavani stanovuje ziizovatel. Céstka se hradi pfevodem na
ucet skoly ve dvou splatkach.

Dle §11 vyhléasky ¢. 74/2005 Sb. mtize byt uplata snizena ¢i zcela prominuta. O
snizeni €1 uplném prominuti uplaty v pfipad€é zadkli se socidlnim znevyhodnénim
rozhoduje feditel Skoly na zéklad¢ ptedlozeni ptislusného dokladu.



Personalni podminky

Pedagogické ptisobeni zajist'uji kvalifikovani vychovatelé, kteii se dle moznosti
ucastni akreditovanych kurzt dle Zakona¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich. Praci s détmi zajist'uje pét vychovatelek a jeden vychovatel.

Kapacita Skolni druziny
210 zaka.

Podminky ochrany zdravi a bezpecCnosti prace

Vychovatelé jsou pravidelné€ proskoleni ohledné dodrzovéani podminek BOZP.

Vychovatelé zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi zakl pfi Cinnostech, které
pfimo souviseji s vychovou a vzdélanim; jsou povinni oznamit Gdaje souvisejici s Urazy
zaku, poskytnout prvni pomoc a vést evidenci Grazl podle pokynil vedeni Skoly.

Lékarnicka prvni pomoci je umisténa v hlavni budové Skolni druziny
(tzv. Chaloupka), v t€locviéné a sborovné skoly.

Na zagatku $kolniho roku jsou Zaci poudeni o bezpe¢nosti ve SD, na hiisti,
Vv télocvicné, pii spolecenskych akcich, na vychazkach a vyletech.

V piipadé tirazu dojde k zapsani do knihy urazi ve SD a opétovnému pouceni
zéku o prevenci hroziciho nebezpeci.



Cile vzdélavani

Cilem je vychova vSestranné¢ harmonického clov€ka. Snazime se pfipravit
kazdého jednotlivce pro zivot ve stavajici spoleCnosti. Prostfednictvim aktivit mimo
vyucovani mize ziskat nové dovednosti, zkusenosti, znalosti a postoje.

Diulezité je probouzet v zakovi kladny pfistup ke Skole, vzdélani, naucit jej
rozliSovat Cas prace a ¢as odpocCinku; rovnéz rozvijet praktické dovednosti v zajmovych

¢innostech.

naucit dit¢ spravnému chovani k dospélym (zdraveni, pomoc starSim,
tolerance a ucta) i spoluzdkiim (pomoc mladSimu, rozvoj kamaradstvi,
spolupréace, tolerance, prevence Sikany a eliminace agresivniho chovani)

vést déti ke zdravému Zzivotnimu stylu (co je to zdravi, rezim dne, osobni
hygiena, pitny rezim a zdrava strava)

posilovani komunikacnich dovednosti (rozvoj slovni zdsoby, uméni
naslouchat druhym a uplatnéni v kolektivu)

odpovédnost za své chovani (feSeni nejriznéjSich situaci, pfijimat disledky
svého chovani a prevence socialné patologickych jevil)

ovladani negativnich citovych reakci (jak zvladnout netispéch a stres)
posilovat pozitivni mysleni

podnécovat a motivovat nejen talentované zaky, ale i zdravotné oslabené,
zdravotné postizené zaky a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a to
zejména individualnim piistupem, konzultacemi a spolupraci s PPP, uciteli a
rodici.



Délka a forma vzdélavani

pravidelna ¢innost — tydenni skladba zaméstnani

o

provozni doba SD (pondéli az patek):
= 06:00 —08:00 hod.
= 11:30-17:00 hod.

po skonceni vyucovani vychovatelé doprovazeji déti do skolni jidelny
odpocinkova ¢innost — kompenzace zatéze po vyucovani i po obéde
pravidelna rekreacni a vzdélavaci Cinnost

pravidelna zajmova ¢innost — z4jmové krouzky

nabidka spontannich aktivit — sportovni, spolecenské a stolni hry
moznost ptipravy na vyucovani dle potieb déti, napt. didaktické hry
prilezitostné akce — akce pro déti a rodice, besidky a vystavky
vytvoreni podminek pro rozvoj nadani déti

metody préce:

o

o

o

o

rozhovor, besedy a diskuze

vypraveéni, pohadky

kresleni, poslech

soutéze (kiizovky, dopliovacky, védomostni testy, kvizy aj.)
vychazky, vylety a exkurze

kulturni akce (kino, divadlo, vystavy)

sportovni akce a turnaje

hry (smyslové, tvofivé, pohybové, stolni, didaktické aj.)



Kli¢ové kompetence SD

1. Kompetence Kk ufeni — Dit¢ hodnoti své znalosti s jinymi, porovnava
vysledek, tfidi informace a dava je do souvislosti, hledd odpovédi na otazky, uplatituje
je v praktickych situacich a dalsim uceni.

2. Kompetence Kk FeSeni problému — V§ima si déni okolo sebe, snazi se feSit
situace, uziva logické postupy, chape, ze vyhybani se problémim nevede k cili,
rozliSuje spravna a chybna feseni, vymysli nova, je flexibilni.

3. Kompetence komunikativni — Ovladad fte¢, vyjadiuje své myslenky,
poznatky a ndzory, nasloucha a zapojuje se do diskuze.

4. Kompetence socidlni a personilni — Samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, ovlada a tidi své jedndni, rozpoznd nevhodné chovani, poskytne pomoc,
nebo o ni pozada. Dokaze se prosadit, pfijmout kompromis a respektovat druhé.

5. Kompetence obianské — Zak si uvédomuje sva prava i prava druhych,
vnima nespravedlnost, chrani nase tradice a kulturni dédictvi, respektuje presvédceni
druhych, chéape ekologické souvislosti a chrani Zivotni prosttedi.

6. Kompetence traveni volného ¢asu — Dit¢ umi travit Gceln¢ volny ¢as, umi
si vybrat zajmovou cCinnost dle vlastnich dispozic, orientuje se v moznostech
smysluplného traveni volného ¢asu



Obsah zajmového vzdélavani

Samoziejmosti vzdélavani je spoluprace SD s rodi¢i (denni kontakt) a uditeli
Skoly — vSechny zi¢astnéné strany jsou informovany o vychovné praci.

Skolni druzina spolupracuje s MS Oticka, Riegrova a Mnisska, pro které se
potadaji rtzné tematické akce, jako je podzimni StraSidylkovani nebo jarni
Carodgjnické hrani.

Skolni druZina nabizi Sirokou $kalu zajmovych krouzki pod vedenim
kvalifikovanych vychovateld. Zajmové krouzky jsou pro piihlasené déti povinné.

Nabidka zdjmovych krouzki:
Sikovné ruce
- seznameni s riznymi materidly, jednoduché vyrobky, spojovani konstrukce
zru€nosti; vyrobky slouZzi jako vyzdoba prostorti Skolni druziny, darky nebo
jen pro vlastni potéseni
- cilem je naucit déti zrucnosti a trpélivosti

Vytvarny krouzek
- krouzek je zamétfen na zdokonalovani jemné motoriky — kresba (tuzka,
pastelky, pastely a uhel), malba (tempera), prace s papirem a textilem a prace
S piirodnim materialem
- cilem je rozvijet tvofivost, pfedstavivost, estetické citéni a kladny vztah k
vytvarnému umeni.

Relaxaéni krouzek
- nécvik relaxacnich technik, které se zaméfuji na uvolnéni téla (pohadky,
ptibéhy, hry...)
- cilem je t€lesné a dusevni uvolnéni (prace s dechem, prvky arteterapie...)

Keramicky krouzek
- préace s hlinou, vyroba figurek, zviratek, misek, talifti, domecki...
- cilem je rozvoj kreativity a pfedstavivosti za pomoci riznych technik, rozvoj hrubé i
jemné motoriky déti, fantazie, citu pro barvu, tvary a material, radost z vlastnoru¢né
vytvotené¢ho vyrobku

Atleticky krouzek
- pestrou a hravou formou nacvik zakladnich pohybovych dovednosti (b¢hat,
skédkat a hazet); rozvijeni pohybovych schopnosti, zejména rychlosti a
obratnosti; déti se ucastni soutézi
- cilem je naucit se pravidelnému a zdravému pohybu
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Robotika

stavéni a programovani s vyuzitim stavebnic, se kterymi se zaci se mohou

pozdé¢ji setkat na vySSim stupni

cilem je rozvoj technického mysleni, pfedstavivosti u déti, schopnost orientace
a sestavovani podle planku

Mali Sikulové

ptibliZzeni femeslnych praci, prace se zakladnim naradim a materidly (zejména
dfevem); vyroba pfedmétt podle planka

cilem je naucit manipulaci s jednoduchymi nastroji, rozpoznani jednotlivych
materialii a rozvoj manuélni zru¢nosti

Krouzek jogy

ucime se Iépe zachdzet se svym télem, mysli a energii, cvicime jednoduché
asany prizpisobené véku déti, u¢ime se spravné dychat

cilem je zvladnuti zékladnich pozic jogy a zaklady spravného dychani; naucit
se vnimat své télo
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Casovy plan vzdélavani

privitani se s détmi, pfipomenuti orientace ve $kolni druziné, Skole a okoli
zopakovani zakladi hygieny, stolovani, seznameni s rezimem ve Skolni jideln¢
poudeni o bezpeénosti a fadu SD, stanoveni pravidel a zasad ve SD

zapojeni novych déti do kolektivu, seznamovaci hry

vychézky do pfirody, vytvarné aktivity

vyroba dekoraci z ptirodnin

malovéani a modelovani ovoce

Pohadkova stezka s VeCernickem — akce pro déti a rodice

Listopad

vyroba a pousténi drakd, soutéz o nejkrasn¢jsiho draka
vyroba obrazku z listi

diskuse na téma prevence urazi, nemoci, Spatnych navyka
Strasidylkovani — akce pro budouci prviiacky a jejich rodice

Prosinec

Mikulas ve SD — vyroba &erttl, andéli a Mikulast réiznymi technikami
vyroba vanocnich ptani, dekoraci, malych darecki

priprava vanocniho punce pro rodice

zdobeni vanoc¢nich pernic¢kl a stromecku

poslech a zpév Vanoc¢nich koled

prochazka vyzdobenym méstem, Vanoc¢ni trhy

povidani o vanoc¢nich zvycich a tradicich

ohlédnuti za uplynulym rokem, piSeme a malujeme novoro¢ni piedsevzeti
prace se zimni tématikou, vyroba sné¢hovych vlocek, kolaze

tvoteni a hry ve sn¢hu (dle aktualnich moznosti), napt. sankovani, bobovani
vyroba dareckll pro budouci prviacky

zdravotnicky tyden, zaklady prvni pomoci, prevence nemoci a Urazu, otuzovani
vyroba karnevalovych masek a vyzdoba druziny na karneval

vyroba Valentynskych ptani a dareckti

Zimni olympijské hry — akce pro déti a rodice
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Brezen
- jarni vyzdoba SD
- poslech, dramatizace, kresba pohadkovych postav, modelovani
- ptiprava na Velikonoce — vyroba velikono¢nich ozdob
- vychazka do jarni pfirody, poznavani jarnich kvétin
- jarni Carod&jnické hrani — akce pro budouci prviiacky

- tfidéni odpadl — beseda na téma ekologie, Vyroba pfedmétt z odpadového materialu
- tyden dopravni vychovy — besedy, zdbavné hry

- pravidla silni¢niho provozu — chodec, cyklista

- vyroba dopravnich znacek, kiizovatek

Kvéten
- Den matek — vyroba ptani¢ek a darkd pro maminky ke Dni matek — akce pro déti a
rodice
- malovani na chodniku — soutéz
- Indiansky tyden — tvofeni indianskych masek a dekoraci

Cerven
- Skola v piirodé
- Vyhodnoceni celoro¢nich soutézi
- sportovni odpoledne
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Priloha ¢. 1
Od ledna 2019 je v SD realizovana nova aktivita:

- Klub pro Geastniky SD

o Cinnost klubu je zaméfena na rozvoj badatelskych dovednosti
v piirodovédnych, technickych a spolecenskych oborech, s moznosti vyuziti
polytechnickych pomticek s dirazem na zatraktivnéni technického vzdélavani.
Cilem je vzbudit motivaci zakt k dal$imu technickému vzdélavani.

Klub pro téastniky SD je nové ziizenou aktivitou na zakladé vyzvy Sablony II OP VVV a
ucastnikiim je poskytovana zdarma.
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